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EST-CE QUE VOUS SAVIEZ QUE CE MOIS EST LE MOIS DES « BELLES FEMMES » ?

SOYEZ FIÈRE D’EN ÊTRE UNE !

Quand on dit « belle femme » ça veut dire toi.

Quelques faits à savoir :

Marilyn Monroe portait une taille 44.
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Si Barbie était réelle, elle devrait marcher à quatre pattes vu ses proportions.
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La moyenne des femmes pèse 72 kg et s’habille en 42-44.

[image: image5.wmf]Au collège, une fille sur 4 est anorexique.
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Les modèles dans les magazines sont « arrangées », PAS PARFAITES !

En 1995, une étude psychologique a démontré que regarder pendant 3 minutes un magazine de mode et de beauté pousse 70 % des femmes à se sentir déprimées, coupables et embarrassées.
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Les modèles d’il y a 20 ans pesaient 8 % de moins que la moyenne des femmes

AUJOURD’HUI, C’EST 23 % DE MOINS

- 
LA BEAUTÉ D’UNE FEMME   -

La beauté d’une femme n’est pas dans les vêtements qu’elle porte, l’image qu’elle projette ou la manière dont elle se coiffe.

La beauté d’une femme se voit dans ses yeux parce qu’ils sont la porte d’entrée menant à son cœur, là où l’amour règne.

La beauté d’une femme n’est pas une carapace extérieure.

La vraie beauté d’une femme

se reflète dans son âme.

C’est son bagage qu’elle donne avec amour,

Et la passion qu’elle démontre.

La beauté d’une femme,

avec les années qui passent

ne fait que grandir.
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4 ans
Ma maman peut tout faire !

8 ans
Ma maman sait beaucoup de choses !  Vraiment beaucoup de choses !

12 ans
Ma mère ne sait pas vraiment tout !

14 ans
Naturellement, ma mère ne sait pas ça non plus !

16 ans
Ma mère ?  Elle est malheureusement vieux-jeu.

18 ans
Cette vieille femme? Elle est dépassée, définitivement.

25 ans
Eh bien, peut-être qu’elle sait quelque chose.

35 ans
Avant de nous décider, nous allons demander l’opinion de maman.

45 ans
Je me demande ce que maman aurait pensé de ça ?

65 ans
J’aimerais tant pouvoir en parler avec maman !!!
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Si tu le fais, tu augmenteras l’estime de soi 

d’une autre femme !
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